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 Ehe- Familien- Lebensberatung 

 
Die Ehe- Familien- und Lebensberatung ist Ansprechpartner für Erwachsene und Jugendliche. Sie 
bieten Hilfe bei Erziehungsfragen, Beziehungsproblemen und Trennungen, Ängsten und 
Kontaktproblemen, Konfrontation mit Gewalt. 
 
 Erziehungsberatungsstellen 

 
 Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche (Erziehungsberatung)  

Aichach, Schloßplatz 5 
Träger: Kath. Jugendfürsorge 
Tel. 08251/1330 

 
 Psychologische Beratungsstelle für Eltern, Kinder, Jugendliche und Familien 

Kissing, Nelkenstr. 18 
Träger: Kath. Jugendfürsorge 
Anmeldung über Tel. 08251/1330 

 
 Kinderschutzbund      

Schaezlerstr. 38             
86150 Augsburg 
Tel. 0821/15 50 50 
 

 Verband allein erziehender Mütter und Väter (VAMV) 
Hunoldsgraben 25 
86150 Augsburg 
Tel/Fax: 0821/152963 
 

Vermittlung von Hilfen in der Erziehung, Jugendgerichtshilfe, Beratung bei Trennung und 
Scheidung, Pflegekinder, Erholung 
 
 Kreisjugendamt Aichach-Friedberg 

Münchener Str. 9, Aichach (Landratsamt) 
Tel. 08251/92-0 
 

 Ehe- Familien- Lebensberatung 
 
 Ehe-, Familien- und Lebensberatung 

Augsburg, Peutinger Str. 14 
Träger: Diözese Augsburg 
Tel. 0821/33333 
 

 Ehe- Familien- u. Lebensberatung 
der Diözese in Friedberg, Pfarrzentrum 
Tel. 0821/602212 
 

 Ehe-, Familien- und Lebensberatung  
Aichach, Münchener Str. 19 
Träger: Diözese Augsburg 
Tel. 08251/873434 

 
 

 Evang. Beratungsstelle für Eltern-,  
Jugend-, Ehe- und Lebensfragen  
Augsburg, Oberbürgermeister-Dreifuß-Str. 1 
Träger: Diakonisches Werk 
Tel. 0821/59776-0 
 

 



 Allgemeine Sozialberatung, Schuldnerberatung 
 
Kostenübernahme für Pflege, Einzelgespräche, Gruppenarbeit, Hausbesuche und Angehörigenarbeit. 
Sozialpsychiatrischer Dienst – Ambulante Beratung für psychisch Kranke und Menschen in 
Lebenskrisen und psychosomatischen Krankheiten. Das Beratungsangebot der jeweiligen Träger ist 
verschieden – am besten nachfragen! 
 
 Sozialpsychiatrischer Dienst  

Auf dem Kreuz 47 
Augsburg 
Träger: Caritas 
0821/3156345 

 
 Sozialpsychiatrischer Dienst  

Münchener Str. 19, 86551 Aichach 
Träger: Caritas 
Tel. 08251/8734-20 / Fax: 08251/8734-15 
 

 Schuldnerberatung 
Aichach, Münchener Str. 19 
Träger: Caritasverband Aichach-Friedberg 
Tel. Aichach: 08251/8734-13 
 

 Allgemeine Sozialberatung 
Hermann-Löns-Str. 6, 86316 Friedberg 
Tel. 0821/268910, Fax 26892-19   Do:08251/8734-19 
Träger: Caritasverband Aichach-Friedberg 
 

 BRK Aichach,  Sozialzentrum 
Rosenau 10 
Tel. 08251/8856-56 
 

 BRK Friedberg 
Kreisverband, Hans-Seemüller-Str. 1 
86316 Friedberg, Tel. 0821/26076-13 
 

 
 

 Suchtberatung 
 
Beratung bei Suchtproblemen, Elternberatung, wenn Kinder Drogen konsumieren, Drogenprävention, 
Informationsveranstaltungen für Angehörige, Einleitung stationärer oder ambulanter Behandlung. Die 
Angebote der Träger sind wieder unterschiedlich, also nachfragen! 
 
 Suchtberatungs- und Behandlungsstelle 

Doktorgässchen 7, 86152 Augsburg  
Träger: Caritas für die Diözese Augsburg 
Tel: 0821/3156432 
 

 
 Jugend- und  Drogenberatungsstelle der Drogenhilfe Schwaben e.V. 

Jesuitengasse 9 
86152 Augsburg 
Träger: Drogenhilfe Schwaben 
Tel. 0821/3439010 
E-Mail: beratungsstelle@drogenhilfeschwaben.de 
Internet. www.drogenhilfeschwaben.de  

 
 
 
 



 
 Jugendberatung INCA 

Augsburg, Jesuitengasse 9 
Träger: Drogenhilfe Schwaben 
Tel. 0821/513642 
E-Mail: jugendberatungsstelle-inca@web.de  
Internet: www.inca-augsburg.de  
 
 
„Therapie Sofort“ für akute Fälle 
Stadtberger Str. 38 
86157 Augsburg 
Träger: Drogenhilfe Schwaben 
Tel. 0821/2293753 
Fax:        2293754 
E-Mail: thesoaugsburg@drogehilfeschwaben.de   
 
 

 Schwangerenberatung 
 
Hilfen für werdende Mütter, Sexualerziehung, Empfängnisregelung, individuelle Beratung 
 
 Staatl. anerkannte Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen 

Landratsamt Aichach-Friedberg, Außenstelle Schlossplatz 5, 86551 Aichach  
08251/92-428, -429, -430  

 
 Schwangerenberatung der Caritas 

Münchener Str. 19, 86551 Aichach, Tel. 08251/8734-0 
 

 Pro Familia 
Deutsche Gesellschaft für Familienplanung, Sexualpädagogik und Sexualberatung e. V. 
Hermanstr. 1 
86150 Augsburg, Tel. 0821/450362-0 

 
 Sozialdienst Katholischer Frauen e. V. 

Am Katzenstadel 1 
86152 Augsburg 
Tel. 0821/152036, Fax:0821/312703 
 

 Donum Vitae in Bayern e. V. 
Volkhartstr. 5 
86152 Augsburg 
Tel: 0821/450-8888, Fax: 0821/450-8891 
 
 

 Hilfe bei Gewalterfahrungen 
 
Hier sind Beratungsstellen zusammen gefasst, die als Anlaufstelle für von Gewalt Betroffene arbeiten, 
einige davon nur für Frauen und Mädchen. Manche bieten auch Kurse für Gewaltprävention und 
Selbsthilfegruppen an, manche vermitteln Therapien oder führen auch selbst Therapiegespräche. 
 
 Beauftragte der Polizei für Frauen und Kinder 

Polizeipräsidium Schwaben 
Gögginger Str. 43 
86159 Augsburg 
Tel. 0821/323-3151, Fax. 0821/323-3160 
 

 Frauennotruf; Beratungsstelle für Frauen mit sexualisierter Gewalterfahrung 
0821/34 99 99 24 
 
 



 
 

 Wildwasser 
Hermanstr. 7 
86150 Augsburg 
Tel. 0821/154444 
 

 Frauenhaus  
Postfach 1202 
86383 Stadtbergen 
Tel. 0821/2290099 
 

 Weißer Ring 
Altvaterstr. 8 
86551 Aichach 
08251/826847 

 


